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    Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности « Занимательная математика » 

для 1 класса Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Ульяновский городской лицей при УлГТУ» составлена в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" 

от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 

64100). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 

17.08.2022 № 69676). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74229). 

5. Программа курса внеурочной деятельности «Занимательная математика» 

для 1 классов, автор Е.Э. Кочурова . 
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                                         Пояснительная записка. 
 

 «Занимательная математика» входит во внеурочную деятельность 

общеинтеллектуального направления. 

 

Цель программы: развивать логическое мышление, внимание, память, творческое 

воображение, наблюдательность, последовательность рассуждений и его доказательность. 

 

Задачи программы: 

• расширять кругозор учащихся в различных областях элементарной математики;  

• развитие краткости речи;  

• умелое использование символики;  

• правильное применение математической терминологии;  

• умение отвлекаться от  всех качественных сторон предметов и явлений, 

сосредоточивая внимание только на количественных;  

• умение делать доступные выводы и обобщения;  

• обосновывать свои мысли. 

 

Ценностными ориентирами содержания программы являются: 

— формирование умения рассуждать как компонента логической грамотности; 

— освоение эвристических приёмов рассуждений; 

— формирование интеллектуальных умений, связанных с выбором стратегии 

решения, анализом ситуации, сопоставлением данных; 

— развитие познавательной активности и самостоятельности учащихся; 

— формирование способностей наблюдать, сравнивать, обобщать, находить 

простейшие закономерности, использовать догадки, строить и проверять простейшие 

гипотезы; 

— формирование пространственных представлений и пространственного 

воображения; 

— привлечение учащихся к обмену информацией в ходе свободного общения на 

занятиях. 

 

 

1. Планируемые результаты освоения учебного курса 
 

Личностными результаты 

• развитие любознательности, сообразительности при выполнении 

• разнообразных заданий проблемного и эвристического характера; 

• развитие внимательности, настойчивости, целеустремленности, умения 

• преодолевать трудности – качеств весьма важных в практической деятельности 

• любого человека; 

• воспитание чувства справедливости, ответственности; 

• развитие самостоятельности суждений, независимости и нестандартности 

• мышления. 

Метапредметные результаты 

• Ориентироваться в понятиях «влево», «вправо», «вверх», «вниз». 

• Ориентироваться на точку начала движения, на числа и стрелки 1→ 1↓ и др., 

указывающие направление движения. 

• Проводить линии по заданному маршруту (алгоритму). 

• Выделять фигуру заданной формы на сложном чертеже. 

• Составлять фигуры из частей. Определять место заданной детали в конструкции. 
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• Выявлять закономерности в расположении деталей; составлять детали в соответствии с 

заданным контуром конструкции. 

• Сопоставлять полученный (промежуточный, итоговый) результат с заданным условием. 

• Объяснять (доказывать) выбор деталей или способа действия при заданном условии. 

• Анализировать предложенные возможные варианты верного решения. 

• Моделировать объёмные фигуры из различных материалов (проволока, пластилин и др.). 

• Осуществлять развернутые действия контроля и самоконтроля: сравнивать построенную 

конструкцию с образцом. 

Предметные результаты 

• Пространственные представления. Понятия «влево», «вправо», «вверх», «вниз». 

Маршрут передвижения. Точка начала движения; число, стрелка 1→ 1↓, указывающие 

направление движения. Проведение линии по заданному маршруту (алгоритму): 

путешествие точки (на листе в клетку). Построение собственного маршрута (рисунка) и 

его описание. 

• Решение разных видов задач. Воспроизведение способа решения задачи. Выбор 

наиболее эффективных способов решения. 

• Геометрические узоры. Закономерности в узорах. Симметрия. Фигуры, имеющие одну и 

несколько осей симметрии. 

• Расположение деталей фигуры в исходной конструкции . Части фигуры. Место заданной 

фигуры в конструкции. 

• Расположение деталей. Выбор деталей в соответствии с заданным контуром 

конструкции. Поиск нескольких возможных вариантов решения. Составление и зарисовка 

фигур по собственному замыслу. 

• Разрезание и составление фигур. Деление заданной фигуры на равные части. 

• Поиск заданных фигур в фигурах сложной конфигурации. 

• Решение задач, формирующих геометрическую наблюдательность. 

• Объёмные фигуры: цилиндр, конус, пирамида, шар, куб. Моделирование из пластилина. 

Универсальные учебные действия 

• Сравнивать разные приемы действий, выбирать удобные способы для выполнения 

конкретного задания. 

• Моделировать в процессе совместного обсуждения алгоритм решения числового 

кроссворда; использовать его в ходе самостоятельной работы. 

• Применять изученные способы учебной работы и приёмы вычислений для работы с 

числовыми головоломками. 

• Анализировать правила игры. Действовать в соответствии с заданными правилами. 

• Включаться в групповую работу. Участвовать в обсуждении проблемных вопросов, 

высказывать собственное мнение и аргументировать его. 

• Выполнять пробное учебное действие, фиксировать индивидуальное затруднение в 

пробном действии. 

• Аргументировать свою позицию в коммуникации, учитывать разные мнения, 

• Использовать критерии для обоснования своего суждения. 

• Сопоставлять полученный (промежуточный, итоговый) результат с заданным условием. 

• Контролировать свою деятельность: обнаруживать и исправлять ошибки. 

ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ЗНАНИЯМ И УМЕНИЯМ ОБУЧАЮЩИХСЯ В КОНЦЕ 

УЧЕБНОГО ГОДА 

1. Учащиеся должны знать термины: точка, прямая, отрезок, угол, ломаная, треугольник, 

прямоугольник, квадрат, трапеция, ромб, длина, луч, четырехугольник, сантиметр, а также 

название и назначение инструментов и приспособлений (линейка, треугольник), 

пространственные представления 

2. Иметь представление и узнавать в фигурах и предметах окружающей среды плоские 

геометрические фигуры: отрезок, угол, ломаную линию, прямоугольник, квадрат, 

треугольник, объёмные геометрические тела, которые изучают в этом курсе; 
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3. Учащиеся должны уметь: измерить длину отрезка, определить, какой угол на глаз, 

различать фигуры, строить различные фигуры по заданию учителя; решать занимательные 

задачи, ребусы, загадки, задачи повышенной трудности; 

решать логические упражнения. 

 

 

2. Содержание программы 

Название темы, раздела, 

количество часов 

Основное содержание Формы организации, 

виды деятельности 

Числа. Арифметические 

действия. Величины. (14 ч) 

Названия и 

последовательность чисел 

от 1 до 20. Подсчёт числа 

точек на верхних гранях 

выпавших кубиков. Числа 

от 1 до 100. Решение и 

составление ребусов, 

содержащих числа. 

Игровая, просмотр 

мультфильмов. Названия и 

последовательность чисел 

от 1 до 20. Подсчёт числа 

точек на верхних гранях 

выпавших кубиков.  

Мир занимательных задач (6 

ч) 

Задачи, допускающие 

несколько способов 

решения. Задачи с 

недостаточными 

некорректными данными, с 

избыточным составом 

условия. 

Последовательность шагов 

(алгоритм) решения задачи. 

Задачи, имеющие несколько 

решений. Обратные задачи и 

задания. 

Игровая, просмотр 

мультфильмов. 

Ориентировка в тексте 

задачи, выделение условия и 

вопроса, данных и искомых 

чисел (величин). 

Геометрическая мозаика (13 

ч) 

Пространственные 

представления. Понятия 

«влево», «вправо», «вверх», 

«вниз». Маршрут 

передвижения. Точка начала 

движения; число, стрелки → 

↓, указывающие 

направление движения. 

Проведение линии по 

заданному маршруту 

(алгоритму) — 

«путешествие точки» (на 

листе в клетку). Построение 

собственного маршрута 

(рисунка) и его описание. 

Игровая, просмотр 

мультфильмов. Проведение 

линии по заданному 

маршруту (алгоритму) — 

«путешествие точки» (на 

листе в клетку). Построение 

собственного маршрута 

(рисунка) и его описание. 
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3. Тематическое планирование 

   

№ п/п Тема Количество часов 

1 Математика – это интересно 

 

1 

2 Танграм: древняя китайская головоломка  1 

3 Путешествие точки 1 

4 Игры с кубиками 1 

5 Танграм: древняя китайская головоломка 1 

6 Волшебная линейка 1 

7 Праздник числа 10 1 

8 Конструирование многоугольников из деталей танграма 

 

1 

9 Игра-соревнование «Весёлый счёт» 1 

10 Игры с кубиками 1 

11 Конструкторы лего 1 

12 Весёлая геометрия 1 

13 Математические игры 1 

14 «Спичечный» конструктор 1 

15 Задачи-смекалки 1 

16 Прятки с фигурами 1 

17 Математические игры 1 

18 Числовые головоломки 1 

19 Математическая карусель 1 

20 Уголки 1 

21 Игра в магазин. Монеты 1 

22 Конструирование фигур из деталей танграма 1 

23 Игры с кубиками 1 

24 Математическое путешествие 1 

25 Математические игры 1 

26 Секреты задач 1 

27 Математическая карусель 1 

28 Числовые головоломки 1 

29-30 Математические игры 1 

31 КВН  

«Математика – Царица наук» 

1 

32 Защита проектов 1 

 

 


